
Objetivos de la lección:

Enseñanza clave de la lección:
La palabra de Dios —la Biblia— es como un espejo; nos dice cómo se ven
nuestros corazones por dentro. La sangre de Jesús puede limpiar la
suciedad de un corazón sucio y transformarlo en un corazón limpio.

Explicar que la palabra de Dios nos ayuda a saber cómo se ve un
corazón por dentro.

Gracias por descargar esta Lección de Objeto Bíblico.
Esta primera página contiene diferentes secciones para ayudarte al planear tu
clase, por ejemplo: educación en casa, escuela dominical, estudio bíblico, club
bíblico, clase misionera, etc.
Sugerimos que imprimas las páginas 2 - 5 y las distribuyas a tus estudiantes.

Qué hacer:

Muestra a los niños un espejo.
Haz una pregunta: Miren en el espejo. Cuéntenme, ¿qué
pueden ver? (Pide a diferentes alumnos que describan lo que
ven en el espejo). Ahora, pídeles que apunten el espejo hacia
su pecho para ver si pueden mirar el interior de sus corazones.

Lee las referencias bíblicas: Las referencias bíblicas pueden ser leídas por
diferentes niños si es posible. O el maestro
puede leerlas.

TEMA: 
¿Cómo me veo por dentro?

OBJETO:
Un espejo.
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Notas:

Fecha:

Objeto:

Tema: Referencia bíblica:

UN ESPEJO

¿CÓMO ME VEO POR
DENTRO?

Marcos 7:1-7, 21-23;
Santiago 1:22-25
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Cuando miraste en el espejo, viste tu hermosa cara sonriéndote de vuelta. 
Si sonreías mientras te mirabas, veías tu cara sonriente. Si estabas serio o con el
ceño fruncido, veías tu cara así en el espejo. Eso pasa porque el espejo muestra
exactamente cómo te ves por fuera.

Pero, ¿cómo puedes ver cómo eres por dentro? Recuerden cuando les pedí que
miraran su corazón. ¿Vieron algo? Bueno, el espejo no puede ver el corazón. Pero
un radiólogo sí puede usar una radiografía para revisar cómo se ve tu corazón. 
El corazón del que estoy hablando aquí es el órgano que está en tu pecho, el que
late y bombea sangre a todo tu cuerpo.
Ahora les voy a hablar de un tipo de corazón diferente. La Biblia habla muchísimo
de este corazón. Este corazón es el lugar de donde vienen nuestras emociones,
sentimientos y pensamientos. Es decir, lo que nos gusta, lo que no nos gusta, cómo
nos sentimos, lo que nos importa, lo que pensamos, dónde tomamos nuestras
decisiones y demás (ver Lucas 5:22; Daniel 1:8; Proverbios 4:23). No puedes ver
este corazón con tus ojos ni con ninguna radiografía.
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Pero Dios sí puede ver este corazón. En Jeremías 17:10, la Biblia dice: "Yo, el Señor,
sondeo el corazón y examino los pensamientos, para darle a cada uno según sus
acciones y según el fruto de sus obras".

¿Sabías que tú también puedes saber cómo se ve este corazón por dentro? ¡Sí!
Pero, ¿cómo? Leamos primero los siguientes versículos de la Biblia: Santiago 1:23-
25; Proverbios 27:19 y Hebreos 4:12.

Por los versículos de la Biblia que acabamos de leer, vemos que la palabra de Dios
nos puede decir cómo se ven nuestros corazones por dentro.

Así que podemos decir que la palabra de Dios es como un espejo que nos muestra
cómo está nuestro corazón por dentro. Cuando lees la Biblia, es como si te
estuvieras mirando en un espejo.

La Biblia nos habla de dos tipos de corazones. El primero es un corazón sucio.
Veamos cómo describe Jesús un corazón sucio en Marcos 7:20-23: "Y decía: Lo que
sale de la persona es lo que la contamina. Porque de adentro, del corazón humano,
salen los malos pensamientos, la inmoralidad sexual, los robos, los homicidios, los
adulterios, la avaricia, la maldad, el engaño, el libertinaje, la envidia, la calumnia, la
arrogancia y la necedad. Todos estos males vienen de adentro y contaminan a la
persona" (ver también Mateo 15:19-20; Gálatas 5:19-21).

Todos nacimos con un corazón sucio. Por eso Jesús vino a morir por nuestros
pecados, para que podamos tener un corazón limpio. Solo la sangre de Jesús
puede borrar la mancha del pecado de un corazón sucio y convertirlo en un
corazón limpio.
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Notas continuadas:

"Pero, si vivimos en la luz, así como él está en la luz, tenemos comunión unos con
otros, y la sangre de su Hijo Jesús nos limpia de todo pecado. Si afirmamos que no
tenemos pecado, nos engañamos a nosotros mismos y la verdad no está en
nosotros. Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los
perdonará y nos limpiará de toda maldad" (1 Juan 1:7-9; ver también Efesios 1:7;
Romanos 10:10).

Ahora, miremos otra vez el espejo, la Biblia, para ver cómo es un corazón limpio.

El segundo tipo de corazón es un corazón limpio. Leamos Gálatas 5:22-23: "En
cambio, el fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, amabilidad, bondad,
fidelidad, humildad y dominio propio. No hay ley que condene estas cosas".

Dentro de un corazón limpio hay amor, alegría, paz, amabilidad y demás virtudes.

Cuando lees la Biblia, ¿qué tipo de corazón ves por dentro? ¿Es un corazón sucio o
un corazón limpio?

Recuerda, cuando te miras en el espejo del baño y ves que tu cara está sucia, te la
puedes lavar. Si al mirarte en el espejo de la Palabra de Dios, y ves que tu corazón
está sucio, puedes pedirle a Jesús que limpie esa suciedad con Su sangre y
transforme tu corazón de sucio a limpio.
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i. Menciona 5 cosas que se pueden encontrar en un corazón
sucio.
ii. Menciona 5 cosas que se pueden encontrar en un corazón
limpio.
iii. ¿Cómo puede un corazón sucio convertirse en un corazón
limpio?

Memorizar: Salmo 51:10 - Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y
renueva un espíritu firme dentro de mí.

Preguntas:

Recordatorio: La palabra de Dios —la Biblia— es como un espejo; nos dice
cómo se ven nuestros corazones por dentro. La sangre de
Jesús puede limpiar la suciedad de un corazón sucio y
transformarlo en un corazón limpio.

Decir y repetir:  Solo la sangre de Jesús puede hacer que un corazón sucio
se convierta en un corazón limpio.

Oremos: Querido Dios, gracias por enviar a Jesús a morir en la cruz por mi
pecado. Te pido que, por favor, me des un corazón limpio hoy. 
En el nombre de Jesús, ¡amén!

Gracias por descargar este recurso. No dudes en enviarnos tus comentarios, opiniones o preguntas. Nos
gustaría saber de ti.
Contáctanos en nuestra página de Facebook o envíanos un correo electrónico. ¡Dios te bendiga!
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